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Czym jest ForAge?

Europejski projekt ForAge programu Sieci Wielostronne ma na
celu przyczyni¢ sie do podwyziszenia standardéw uczenia sie
przez cate zycie w szczegdlnosci o0sdb starszych poprzez
zbudowanie miedzynarodowej skarbnicy dobrych praktyk.

Dlaczego tworzymy sie¢ ForAge?

Od ogtoszenia roku 1993 pierwszym Europejskim Rokiem Osdb
Starszych i Solidarnosci Miedzypokoleniowej zrealizowano ponad
1000 ogodlnoeuropejskich  wymian,  projektow, imprez
szkoleniowych, seminariéw, programoéw, powstaty réwniez sieci
zwigzane z tematem uczenia w pdzniejszym wieku.

llos¢ tego typu inicjatyw wzrosta znaczaco wraz z powstaniem
programu Grundtvig, ktory dat impuls i finansowanie dla
pomystowych oraz innowacyjnych praktyk w catej Europie.

W 2012 roku z 61 sfinansowanych wielostronnych projektéw az
11 dotyczyto starszych stuchaczy.

W praktyce trudno jest uzyska¢ dostep do informacji na temat
inicjatyw, ktérych finansowanie zakoniczyto sie. Oznacza to, ze
nie wykorzystalismy najlepiej jak to byto mozliwe wszystkich
doswiadczen w zakresie dzielenia sie informacjami na temat
wptywu przeprowadzonych analiz i badani na polityke ksztatcenia
w poéziniejszym wieku, nie stworzono réwniez sieci, ktéra
podjetaby to wyzwanie. Nalezy zaznaczy¢, ze najnowsze badania
na temat korzysci ptynacych z uczenia sie w pdzniejszym zyciu
nie odwotujg sie do europejskiego doswiadczenia w tej dziedzinie.

Partnerstwo — kim jesteSmy?
1. Leicester University, Leicester, Wielka Brytania
bia-net, Graz, Austria
50plus Hellas, Ateny, Grecja
Trebag Property & Management Ltd, Budapeszt, Wegry

2
3
4
5. Lunaria, Rzym, Wtochy
6. The Elephant Nijmegen, Holandia
7

PRO-MED sp. z 0. 0., Gdanisk, Polska

24 na 25 osob w wieku 60 lat lub
wiecej w 27krajach cztonkowskich Unii
Europejskiej NIE jest zaangazowanych

w edukacje czy szkolenia.

W roku 2010 w europejskich krajach
cztonkowskich byto 18.3% Iudnosci w
wieku 65 lat i powyzej.

W roku 2020 szacuje sie, ze ludnosci w
wieku 65 i powyzej bedzie 21.1%.

Do 2050 roku odsetek ten osiggnie
29.6%.

W 2010 roku liczba ludnosci w UE w
wieku 65 lat i powyzej wynosita
60,570,000.

Do 2020 roku liczba ludnosci w wieku 65
lat | powyizej jest szacowana na
71,760,000.

A do 2050 roku? - 102,650,000.

W 2009 roku mniej niz 5% dorostych w
27 krajach UE w wieku miedzy 55 a 64
lat uczestniczyto w edukacji oraz w
szkoleniach w ciqgu 4 tygodni
poprzedzajgcych badanie.

W 2012 roku 4.5% dorostych w 27
krajach cztonkowskich w wieku miedzy
50 a 74 lat brato udziat w edukacji i
szkoleniach w ciqggu ostatnich 4
tygodni. [Eurostat]

Projekt ForAge jest wspoétfinansowany przez Komisje Europejska.
Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
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8. AidLearn, Lizbona, Portugalia
9. IMBD, Brno, Czechy
10. EUROED Association, Bukareszt, Rumunia
11. Association for Education & Ageing — AEA, Wielka Brytania
12. Bratislava University, Bratystawa, Stowacja
13. MERIG, Graz, Austria
14. U3A, Ljubljana, Stowenia
15. Cordoba University, Kordoba, Hiszpania
16. U3A at Age Action, Dublin, Irlandia
Dokad zmierzamy?

Edukacja oséb starszych z rdéinych powoddw nigdy nie byta
kwestig priorytetowa w Europie. Gtédwng przyczyng byto
skoncentrowanie zainteresowania na ludziach mtodych. Ponadto
dominowato niezbyt szczedliwe przekonanie, ze wydawanie
pieniedzy na wspieranie edukacji ludzi starszych nie jest
optacalne. Doswiadczenie pokazuje, ze korzysci wynikajace z

Najciekawsze oszacowanie to, ze mniej
niz 4% dorostych w wieku 65 lat i
powy:zej jest zaangazowanych w

edukacje oraz szkolenia.

Tylko 1 osoba na kazde 25 !

W 2012 roku to reprezentuje 2,422,800
ludzi w wieku 65 lat oraz powyzej!

To znaczy, ze okoto 58,000,000 nie jest
zaangazowanych w ksztatcenie czy
doksztafcanie!

Udziat w edukacji oraz w procesie
uczenia sie maleje wraz z wiekiem
[Eurostat and NIACE]

zachecania oséb starszych do kontynuowania dowolnej formy edukacji w pdzniejszym zyciu
sq ogromne. Ksztaftcenie w pdzniejszym wieku sprzyja tworzeniu grup wolontariuszy oraz
dziataczy spotecznych, zwieksza zatrudnienie, buduje wiezi miedzypokoleniowe, poprawia
zdrowie i samopoczucie, umozliwia przekazywanie i wymiane umiejetnosci. Dzisiejsze
spoteczenstwo “wiedzy” wymaga od wszystkich nieustannego uczenia sie, gdyz wszyscy
stawiani jestesmy nieustannie przed nowymi wyznaniami.

Projekty finansowane z programu Grundtvig w ciggu ostatnich 12 lat dostarczajg
doskonatych przyktadéw na odnoszenie korzysci z edukacji w pédznym wieku. Celem bazy
danych ForAge jest zebranie i udostepnienie informacji o projektach zgrupowanych w
odpowiednich kategoriach. Analiza tych danych pokazuje, ze nie ma zauwazalnych
dowodéw badawczych (jakosciowych i ilosciowych) potwierdzajgcych  wartosc
(indywidualng, dla rodzin i spoteczenstwa) ksztatcenia w pdzniejszym wieku. [Jenkins, A,
(2011). Active ageing, wellbeing and learning in later life. Brussels: CEDEFOP/European
Commission], przy czym wiele krajéw europejskich opracowato wytyczne zdrowego i
aktywnego starzenia w celu zachecania do uczenia sie w pdzniejszym wieku, niestety w
czasie recesji nie mamy dowoddw na zwiekszanie inwestowania w tym obszarze. Zmiany
demograficzne w naszych spoteczenstwach wskazujg na coraz wiekszg liczbe oséb powyzej
50 roku zycia, ktére nie oponujg przeciwko dalszemu rozwojowi i wykorzystaniu ich gtoséw
w dazeniu do rownosci i sprawiedliwosci.

Projekt ForAge jest wspoétfinansowany przez Komisje Europejska.

Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
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GProjekt ForAge chce wykorzysta¢ bogate doswiadczenia partnerskie, ktére umozliwig
lepsze planowanie przysztych programéw, trenddw politycznych, kierunkéw badan, szkolen i
praktyk. Oprécz bazy danych projektdw naszym zadaniem bedzie stymulowanie debaty na
temat zagadnien i probleméw wymagajgcych dziatania na wszystkich poziomach.

Beneficjenci projektu
Wyszczegdlniono piec grup gtdwnych beneficjentéow projektu:
1. Politycyiinni decydenci rzgdowi na poziomie regionalnym i krajowym;

2. Organizacje, instytucje zajmujgce sie ksztatceniem, nauczyciele, szkoleniowcy zajmujacy
sie ksztatceniem w pdzniejszym wieku;

3. Instytucje zaangazowane w promowanie lepszej jakosci zycia starszych ludzi (na
przyktad poprzez wigczenie spoteczne, aktywne i zdrowe starzenie, wolontariat i
zaangazowanie miedzypokoleniowe);

4. Starsi uczniowie;

5. Spotecznosci akademickie i naukowe dgzgce do podjecia badan dotyczgcych tematyki
projektu oraz inni chetni do testowania wynikéw projektu.

Grupy te obejmujg fundatoréw ksztatcenia, politykdw, praktykdw; organizacje zajmujgce sie
problemami starzenia sie, stowarzyszenia starszych oséb; media, instytucje zajmujace sie
zdrowiem, opiekg spoteczng, sportem oraz podmioty sztuki pracujgce z i dla oséb starszych.

Co zostato wykonane w ciggu roku realizacji projektu?
BAZA DANYCH

Opracowanie i udostepnienie bazy danych pozwolito na umieszczenie i przechowywanie
danych w celu powszechnego udostepnienia. Wyszczegdlnione kategorie, w tym polityka,
badania, ewaluacja, analizy statystyczne, teoria i praktyka oraz projekty UE — bedg pomocne
w fatwiejszym wyszukiwaniu i analizie zasobéw bazy. Aktualna kolekcja jest oparta na
doswiadczeniach i kontaktach partnerstwa. Jednocze$nie zachecamy do przesytania danych
do koordynatoréow bazy.

STRONA INTERNETOWA

Strona internetowa projektu umozliwia wszystkim partnerom umieszczaé w swoim jezyku
dane dotyczgce dziatann na poziomie regionalnym, krajowym i europejskim. Udostepnia
rowniez linki do innych organizacji o podobnych zainteresowaniach.

Projekt ForAge jest wspoétfinansowany przez Komisje Europejska.

Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
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Projekt jest obecny w mediach spotecznosciowych takich jak Facebook.

NASZE ZAINTERESOWANIA

Partnerzy we wstepnym przegladzie wytonili interesujgce zagadnienia, ktdre byty omawiane
nastepnie w warsztatach podczas pierwszej europejskiej konferencji projektu w 2012 oraz
podczas dyskusji na forum strony internetowej. Dyskusja koncentrowata sie na kwestiach
ptci oséb uczacych sie w pdiniejszym wieku, zapewnienia udziatu seniorow w
podejmowaniu decyzji oraz zaangazowaniu wszystkich zainteresowanych stron w
umozliwienie uczenia w pdiniejszym wieku. Podsumowanie dyskusji oraz nowe watki,
wynikajgce z komentarzy, oryginalnych idei, analizy ankiet mozna znalezé na stronie
internetowej projektu ForAge.

Projekt ForAge jest wspoétfinansowany przez Komisje Europejska.

Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
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Partnerzy projektu wykorzystywali opracowang ulotke do promocji, systematycznie
przekazujgc informacje do zainteresowanych organizacji. Partnerzy innych sieci, programow
i projektéw zostali zaproszeni do wspdtpracy w celu skutecznej wymiany informac;ji i
doswiadczen oraz promowania zagadnien.

Pierwsze spotkanie partneréw projektu, ktére odbyto sie w Leicester w lutym 2012, byto
okazjg do zaangazowania brytyjskiej narodowej agencji, Komisji Europejskiej i
przedstawicieli rzadu brytyjskiego do odpowiedzialnosci za debate na temat ksztatcenia
dorostych jako przyktad wptywu i wartosci projektu. Pierwsze ogdlnoeuropejskie konsultacje
i konferencja w Limassol, na Cyprze w pazdzierniku 2012 dostarczyly okazji innym
europejskim projektom i sieciom do rozpowszechnienia rezultatéw swojej pracy, jak rowniez
pokazaty cypryjskg perpektywe postrzegania tematu uczenia osob starszych.

Obecnie trwa konsultacja partnerow projektu ForAge z ich wtasnymi agencjami
narodowymi, regionalng administracjg i innymi wtasciwymi, kluczowymi agencjami, ktdre
powinny zajg¢ stanowisko w najwazniejszych kwestiach oraz dostarczy¢ komentarzy
zachecajgcych do wtgczenia sie i wspdtpracy z ForAge.

Projekt ForAge jest wspoétfinansowany przez Komisje Europejska.

Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
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BIULETYN

Dotychczas udostepniono siedem wydan biuletynu, w ktérych przedstawiane sg zmiany i
postep w projekcie ForAge. Biuletyny sg rozpowszechniane w wersji drukowanej oraz w
wersji elektronicznej na stronie projektu.
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Biuletyny
Research
1. Celem nowego europejskiego projektu ForAge jest stworzenie platformy do wymiany wiedzy i najlepszych
Theory/Practice praktyk dotyczacych ksztalcenia osob starszych ... Biuletyn 1 (kwiecier 2012)
2. Wywiad z Jimem Soulsby, pomystodawcg i opiekunem merytorycznym projektu ForAge, Universytet w
Commentary Leicester...Biuletyn 2 (sierpien 2012)
3. Konferencja "Spoteczenstwo bez granic wieku, Uczenie si¢ dla zycia i godziwej egzystenciji, Scenariusze oraz
Newsletters strategie” ...Biuletyn 3 (listopad 2012)
5 4. Przeznaczenie oraz funkcjonalnosci portalu ForAge ...Biuletyn 4 (styczen 2013)
E.U. Projects
. 5. Pierwszy rok realizacji projektu ...Biuletyn § (maj 2013)
Other Resources eseee 6. Europejski Rok 2012 — podsumowanie ...Biuletyn 6 (czerwiec 2013)
7. Pierwszy raport ForAge ...Biuletyn 7 (wrzesien 2013)
®- x | 5 Metee O RS

Odziatywanie

Partnerzy projektu ForAge wnosili wktad do dziatan Komisji Europejskiej m.in. podczas
imprez dotyczacych ksztatcenia w pdzniejszym wieku w ramach Europejskiego Roku 2012
Aktywnego Starzenia sie i Solidarnosci Miedzypokoleniowej. Spotkania projektowe w
Leicester, w Wielkiej Brytanii oraz Limassol na Cyprze angazowaty przedstawicieli Komisji
Europejskiej oraz rzaddw krajowych. W niektérych krajach partneréw przedstawiciele
projektu ForAge brali udziat w debatach i dyskusjach na temat ksztatcenia w pdzniejszym
wieku na poziomie krajowym. Biezgca komunikacja z rzgdem i regionalng administracjg jest
takze zwiekszaniem oddziatywania projektu.

Projekt ForAge jest wspoétfinansowany przez Komisje Europejska.

Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
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Europejski Rok 2012 — Podsumowanie

Tools | Sign | Comment J

opracowanie Sergio Andreis, Lunaria

odnotowano 1578000 wejé¢ na dedykowane
strony internetowe .

Spotkanie podsumowujace Europejski  Rok

2012 odbylo sie w okresie Prezydencji

Cypryjskiej 10 grudnia w Nikozji. W roku 2012

udalo sie zmobilizowa¢ do dzialania na rzecz

promowania aktywnosci oséb  starszych i

lepszych stosunkéw miedzy pokoleniami wiele
ow. W ji

setki nowych inicjatyw i wydarzen o zasiegu
europejskim, Kkrajowym, regionalnym,
lokalnym, ktére wspomagaly znalezienie
nowego zatrudnienia, uczestnictwo w Zyciu
spolecznym oraz 2zwiekszenie samodzielnoéci

0s6b starszych.
Celem Europejskiego Roku Aktywnosci Oséb

Starszych i Solidarnoéci Miedzypokoleniowej IniCiatywy polityczne

bylo zwrécenie uwagi opinii publicznej na

wklad, jaki do spoleczeristwa wnoszy osoby Panistwa  czlonkowskie  Unii  Europejskiej
starsze. Rok 2012 byl réwnie: okazja, by wspdlnie z Komisja Europejskq opracowaly
zacheci¢ 6 i inne i publikacje ,Wklad UE w propagowanie
strony do podejmowania konkretnych dziatari z aktywnego starzenia sig i solidamosci migdzy
mysla o tworzeniu warunkéw sprzyjajacych pokoleniami” [2]. 6 grudnia 2012 publikacja ta

aktywnosci  os6b starszych i wzmacnianiu

7 2] € m DN E G 2 X ALY

Przezwyciezanie trudnosci

zostala zaakceptowana przez ministrow spraw

Zmiany w partnerstwie 17 krajéw w szybko zmieniajgcej sie i nekanej problemami
ekonomicznymi Europie nie byto wyjatkiem. To wiasnie z przyczyn ekonomicznych
zrezygnowato dwadch partneréw. Zmiany oraz braki kadrowe w kluczowych momentach dla
prowadzenia czy dostarczania pakietow roboczych projektu miaty wptyw na niektére bardzo
wazne zadania dotyczace planowania potrzebnego do zachowania ciggtosci w innych
obszarach pracy. Trudnosci te powodowaty opdznienia, ale nie miaty powaznego wptywu na
realizacje zadan projektowych.

Co pozostato do wykonania?
BAZA DANYCH

Mozliwosci korzystania z bazy danych sg na biezgco oceniane i bedg dostosowywane do
oczekiwan uzytkownikéw, tam gdzie jest to konieczne i mozliwe. Potaczenie z innymi
odpowiednimi bazami danych jest czescig programu pracy w drugim i trzecim roku trwania
projektu.

STRONA INTERNETOWA

Podobnie jak baza danych, strona internetowa jest monitorowana pod wzgledem
uzytkowania jak i funkcjonalnosci oraz bedzie modyfikowana w zaleznosci od potrzeb i
mozliwosci.

Projekt ForAge jest wspétfinansowany przez Komisje Europejska.

Publikacja odzwierciedla wytgcznie poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci
za jakiekolwiek wykorzystanie zawartych tutaj tresci.
518459-LLP-1-2011-1-UK-Grundtvig-GNW/2011-4919
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NAszE PLANY

W drugim i trzecim roku trwania projektu planujmy kontynuowanie badan w celu lepszego
propagowania i promowania zagadnien ForAge. Zobowigzalismy sie do inicjowania debat
(m.in. poprzez strone internetowg), organizowania warsztatdw na konferencjach,
wydawania biuletyndw, przeprowadzania ankiet, korespondencje z agencjami narodowymi,
wspotprace z innymi sieciami oraz zainteresowanymi organizacjami w ramach nastepujacych
zagadnien:

e Miedzypokoleniowe aspekty uczenia w pdzniejszym wieku

e Starsi ludzie z mniejszosci etnicznych, migranci i spotecznosci Romoéw —
uswiadomienie potrzeb uczenia w pdzniejszym wieku

e Uczenie oséb wykluczonych — poszukiwanie komentarzy oséb nie uczgcych sie

e Bezpieczenstwo danych — poszukiwanie zgodnosci w zbieraniu danych oraz
promowaniu wyzszych (lub nie) granic wiekowych uczniéw

e Przewidywany konflikt uczenia i roli starszych oséb — zbadanie jak starsi ludzie
dostosowujg sie we wspdlnotach wyrastajgcych z konfliktu

e Zdrowie i dobre samopoczucie w pdzniejszym zyciu a rola ksztatcenia

e Zatrudnienie

e Technologia i starsi uczniowie

e Europejski jezyk angielski — powstanie nowych form jezyka angielskiego jako
najczesciej uzywanego jezyka w catej Wspdlnocie Europejskiej i ich mozliwego
wptywu na starszych uczniow

e Starsi ludzie i nowe edukacyjne programy Unii Europejskiej — monitorowanie i
komentowanie trendéw, wydarzen
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KONSULTACIE

Partnerzy projektu ForAge zorganizowali drugie spotkanie konsultacyjne oraz
ogodlnoeuropejska konferencje w Budapeszcie, na Wegrzech w pazdzierniku 2013.

Koricowa konferencja planowana jest w pazdzierniku 2014 roku, w Lizbonie, w Portugalii.

Na Wegrzech wséréd moéwcdw oraz gosci  byly reprezentowane instytucje rzgdowe,
Srodowiska akademickie, byly réwniez osoby starsze biorgce udziat w praktycznych
dziataniach edukacyjnych. Dialog zapoczgtkowany z regionalng administracjg i rzgdami
krajowymi bedzie kontynuowany, a zagadnienia opisane powyzej bedg poruszane w
korespondencji oraz w kontaktach osobistych.

W konsultacjach zostang réwniez wykorzystane ankiety opracowane przez nasz zespoét
projektowy.
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BIULETYNY

W celu promowania projektu nadal bedg opracowywane i udostepniane biuletyny,
podkreslajgce wage poruszanych zagadnien, a takze opisujace osiggniecia partneréw
projektu ForAge.

Zréwnowazony rozwdj i nasze plany na przysztos¢

Projekt ForAge otrzymat dotacje na 3 lata z sieciowego programu Grundtvig. Obecnie
poszukujemy mozliwosci istnienia naszej sieci po zakonczeniu tego okresu. Brytyjskie
Stowarzyszenie na rzecz Edukacji i Starzenia zapewni utrzymanie bazy danych i strony
internetowej. Partnerzy projektu rozwazajg strukture cztonkostwa oraz inne mozliwosci
bezpiecznego przetrwania sieci, ktéra pozwoli na kreatywne dziatania, a nie tylko na
przechowywanie i udostepnianie danych.

ForAge i Ty

Strona internetowa projektu ForAge dostarcza informacji o naszej pracy i partnerstwie. Baza
danych posiada znaczng ilos¢ przydatnych informacji. Zachecamy do korzystania ze strony
oraz bazy. Jesli chcesz skontaktowac sie z ForAge, skorzystaj z linku na stronie internetowej
lub w bardziej aktywny sposéb (jesli chcesz nam pomagac w przysztosci i by¢ jednym z nas)
skontaktuj sie z nami. Jesli masz pytania, zadaj je. Jesli znasz odpowiedzi na nasze pytania,
podziel sie nimi. Jesli jestes w posiadaniu ciekawych danych, prosimy, przedlij je do nas.
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