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Integracja Polskich Seniorów Opiekunek z Ukrainy (ISO22) 

Spotkanie integracyjne - Gry miejskie 
 

Temat: Gry miejskie 

 

Czas trwania: 1 spotkanie 2 godzinne  

 

Adresaci: grupa opiekunek z Ukrainy min.5 osób oraz grupa seniorów 

min. 5 osób.  

 
Cel: Poznanie miasta, jego zabytków oraz ciekawych miejsc  
 
Program: 

✓ Spotkanie grupy w ustalonym miejscu  
✓ Omówienie i udostępnienie instrukcji gry miejskiej (wydruk lub 

aplikacja mobilna) 
✓ Przeprowadzenie gry miejskiej 
✓ Poczęstunek i podsumowanie spotkania 

 

Metody pracy: 

✓ Zajęcia prowadzone metodami aktywizującymi  
✓ Filmy na YouTube  
✓ Prezentacje Power Point 
✓ Spotkania w terenie 
✓ Aplikacje mobilne 
✓ Praca grupowa 

 

http://www.pcgpolska.pl/
http://www.e.org.pl/
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Środki dydaktyczne: 

✓ wzrokowe: mapy, filmy, fotografie, rzutnik  
✓ słuchowe: nagrania, głośniki 
✓ wzrokowo słuchowe: multimedialne programy komputerowe 
✓ automatyzujące: komputery, laptopy, telefony komórkowe 

 

Źródła: 

1. https://www.superbelfrzy.edu.pl/projektomania/gra-miejska-jak-

stworzyc/ 

2. http://utwpg.gda.pl/?dir=2020projekt-grupowy-gry-miejskie 

3. http://utwpg.gda.pl/?dir=2021Spacerem-po-kampusie-PG-do-

wydruku 

4. http://utwpg.gda.pl/?dir=2014jatobym 

5. http://utwpg.gda.pl/2015gry-miejskie/zaproszenie-gra-park-

reagana-22-05-2015.pdf 

6. http://pomysly.e.org.pl/subiektywna-trasa-sladami-historii/ 

7. https://www.pah.org.pl/app/uploads/2017/06/2017_dlaszkol_wlac

z_sie_do_gry_dla_szkol.pdf 

8. http://www.pl.urbgames.com/ 
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