22nd International Conference on Emerging eLearning Technologies and Applications

ICETA 2024

Senior’s Welfare -
Gdansk Festival of Light
Case Study

Dr Anna Grabowska

anka.grabowska@gmail.com

UsA ommunities



https://tinyurl.com/ycu9gy99
mailto:anka.grabowska@gmail.com

22nd International Conference on Emerging eLearning Technologies and Applications
ICETA 2024

Ephancing Eiderly Logmers' Education
through Mosdle and Artificial Intelligence s
for Synergy and Sustainability
of EU Projects

dr Anas Orabowska




22nd International Conference on Emerging eLearning Technologies and Applications

ICETA 2024

https://seniorzywakciji.pl/

ambasadorzy/anna-
grabowska/

Intro - let’s use Al

Anna Grabowska jako uczestniczka obu projektow, Il edycji konkursu Seniorzy w Akcji z dziataniem
,e-senioreu w akcji” oraz VIII edycji projektu ,Uniwersytety Trzeciego Wieku dla spofecznosci”
Z dziataniem ,Spacerem, rowerem po kampusie Politechniki Gdanskiej”, jest niejako ambasadorkg
totalng. Catg swojg animacyjng dziatalno$cig promuje aktywno$c seniorska.

Jako wieloletnia nauczycielka akademicka Politechniki Gdariskiej i innowatorka spoteczna, od dekad
promuje e-learning oraz podnoszenie kompetencji cyfrowych w$réd grup narazonych na
technologiczne wykluczenie, pokazujgc korzySci technologiczne do zastosowania w roznych
wymiarach aktywnego i satysfakcjonujgcego Zycia 0sob dojrzatych. Nie rezygnuje z pracy zawodowej
na uczelni, liderujgc Akademii Trzeciego Wieku. Uczestniczy rowniez w rdznych programach dla
innowatoroéw spotecznych, takich jak INNaczej czy U3ACommunities. W realizacjach projektow stawia
na wspofprace migdzypokoleniowg. Jako wolontariuszka wraz z ekipg entuzjastow nowych technologii
z Hackerspace Tréjmiasto wspéftworzy Festiwal Swiatta wspéforacujgc z centrum naukowo-kulturalnym
Hevelianum w Gdansku. Jeszcze przed eskalacjg agresji rosyjskiej na Ukrainie powotata grupe polsko-
ukrainska, ktora integrowata nowo przybyte do Polski ukrainskie kobiety.

The 1st paragraph was translated with DeepL.com
and recorded with Text to Speech by ElevenLabs
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2 facts...

1. Since 2003 Gdansk University of Technology has
been using LMS Moodle (enauczanie.pg.edu.pl).

2. Since 2008 we have had meetings for elderly in
a blended mode using Moodle, MoodleCloud, Zoom,
Teams (Lifelong Learning for All, Development of
Human Resources).



https://enauczanie.pg.edu.pl/moodle/?redirect=0
https://jatobym.moodle.pl/
https://dehure.moodlecloud.com/
https://dehure.moodlecloud.com/
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Lifelong Learning for Al
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Senior’s Wellbeing (1)
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Senior’s Wellbeing (2)

https://dehure.moodlecloud.com/
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Senior’s Wellbeing (3)
ttps://u3acommunities.org/wellbeing/
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You are here: Home » Wellbeing

The caring campaign

In this page we aim to explore all aspects of caring for the Elderly of our U3A Communities and other groups
in other countries. It will generally take the form of videos which can be seen on laptop, ipad or smart phone.
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Senior’s Wellbeing (4)
https:/u3acommunities.org/wellbeing/

. 'u ”‘*1..1” ) ‘ " Dementia is a progressive illness that, over time, will

! . ‘ ) . affect a person’s ability to remember and
ﬂ ’. . ‘. " understand basic everyday facts, such as names,
dates and places. Dementia will gradually affect the

-
e A
‘ m .‘ . . I rational ideas and to reason clearly will change.

way a person communicates. Their ability to present

Vo
. If you are looking after a person with dementia, you
may find that as the illness progresses you'll have to

https://youtu.be/ihSFA ib48U?si= start discussions to get the person to make
.HZGAQ.VDiBOADUKK— ] conversation. This is common. Their ability to

process information gets progressively weaker and

their responses can become delayed.

The video on the left contains very practical tips and
techniques that you will find useful.
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Seniors’ Wellbeing (6)
Help from Discord Group

Discord

m {3 Festiwal Swiatta +E projects-2025
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B welcome

# say-hello

v ARTISTS
# inspirations-show-your-...

# work-in-progress

v PROJECTS 2025
+ projects-2025 o 11 pazdziernika 2024

Weczoraj o 17:27
/ VOICE CHANNELS ) s
" Pomozecie?
) komunikacja zdalna
12 pazdziernika 2024

v SWIETLIKI Dzi$ 0 09:39

#£ general “yo Potrzebuije linki do najlepszych, krotkich filmikow festiwalowych. Bede mowita o

‘ Dobrostanie i Festiwalu na konferencji w Starym Smokowcu (online).
FF partnerzy-sponsorzy-gr...
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Collected Links

1. https://youtu.be/pfzXSmgRrl0?si=mX1--6tdC-piVjyV

2. https://youtu.be/NFzT1jn1yRQ?si=2Wa2iblJQMt5elLc2
3. https://youtu.be/A9hJIgzb5AA?si=yRESR5rfON1BveWl
4. https://youtu.be/fOWIou0Ymp8?si=Q1TOxP_gfYTD6vgh
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Thank you for your attention

anka.grabowska@gmail.com



mailto:anka.grabowska@gmail.com

	Slajd 1
	Slajd 2
	Slajd 3: Intro - let’s use AI 
	Slajd 4: 2 facts…
	Slajd 5: F2F
	Slajd 6
	Slajd 7: Lifelong Learning for All
	Slajd 8: Senior’s Wellbeing (1)  https://zpasjami.net/
	Slajd 9: Senior’s Wellbeing (2) https://dehure.moodlecloud.com/
	Slajd 10: Senior’s Wellbeing (3) https://u3acommunities.org/wellbeing/
	Slajd 11: Senior’s Wellbeing (4) https://u3acommunities.org/wellbeing/
	Slajd 12: Senior’s Wellbeing (5) My dream…
	Slajd 13: https://festiwalswiatla.hs3.pl/
	Slajd 14: Seniors’ Wellbeing (6)  Help from Discord Group
	Slajd 15: Collected Links 
	Slajd 16: References
	Slajd 17: Thank you for your attention

